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                                                           ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

               Рабочая программа по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» для обучающихся, 

воспитанников с умственной отсталостью 

            (интеллектуальными     нарушениям вариант 2 составлена на основании следующих 
нормативно-правовых документов  
      1. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

2. Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и 

науки РФ №1599 от 19 декабря 2014 года); 

.3. Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),утвержденная приказом 

Министерства просвещения РФ от24.11.2022 №1026 

4. Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся ОГКОУ 

«Школа №11» с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (5-9) варианта. 

5. Учебного плана ОГКОУ «Школа №11 на 2024 – 2025 учебный год, 

6. Годового календарного учебного графика школы на 2024 – 2025 учебный год.   

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4;3648-20» «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  
            Рабочая программа создана для обучающихся с умеренной умственной отсталостью, которые 

на момент поступления в первый класс показали готовность к школьному обучению на уровне 

возрастной нормы.  Разработана с учетом особенностей психофизического развития  

индивидуальных возможностей обучающихся с умеренной умственной отсталостью. Программный 

материал по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» предусматривает обучение 

школьников с 1по 12 класс.  

Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни человека в 

сочетании с аутистическими расстройствами,   Специфические нарушения развития ребенка 

значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими.  У детей, 

имеющих нарушение интеллекта потребность в коммуникативных связях, имеются трудности 

выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность 

речевой деятельности. У детей с выраженными нарушениями интеллекта отмечается грубое 

недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих 

детей   устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими 

значительно  затруднено. 

Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием 

средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе 

социального взаимодействия. 
формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и 
альтернативной коммуникации. 

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное поэтапное 
планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для 
обучающегося пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребѐнка в более 
сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее 



программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное 
включение в общение. 

 

Задачи: 

1. Развивать речь как средство общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта 
ребенка. 

2. Формировать овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и 
невербальными. 

3. Вырабатывать умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной 
и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач. 

4. Учить глобальному чтению в доступных обучающимся пределах, понимание смысла узнаваемого 
слова. 

5. Развивать предпосылки к осмысленному чтению и письму. 

6. Обучать навыкам чтения и письма. 

Задачи предмета: 

 развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта 
ребенка; 

— понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, 
фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов; 

— овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные 
(вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения; 

— умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 
импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач; 

— умение использование предметов для выражения путем на них жестом, взглядом; 

— понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и 
деятельность человека; 

— умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях 
(вербально или невербально); 

— обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах; 

— формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв. 

Кроме основных, можно выделить и дополнительные задачи: 

— развитие зрительного восприятия; 

— развитие зрительного и слухового внимания; 

— формирование и развитие реципрокной координации (проба на реципрокную координацию рук (проба 
Озерецкого) – нейропсихологическая методика, направленная на исследование межполушарного 
взаимодействия в двигательной сфере, а также кинетического и регуляторного праксиса); 

— развитие пространственных представлений; 

— развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации. 

 

 

 

 

1. Общая характеристика учебного предмета. 

 



Общение – неотъемлемая составляющая социальной жизни человека. Нарушения речевого развития 
значительно препятствуют и ограничивают полноценное общение ребенка. Часто у детей, имеющих 
особые потребности в обучении в сочетании с нарушением интеллекта, отсутствует потребность в 
общении, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и 
целенаправленность речевой деятельности. У детей отмечается грубое недоразвитие речи и всех ее 
функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих детей устная речь вообще 
отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими сильно затруднено, либо 
невозможно. 

В связи с этим, обучение детей общению должно включать целенаправленную педагогическую работу по 
формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на 
обучение использованию альтернативных средств общения. 

1. Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

В Федеральном компоненте государственного стандарта «Речь и альтернативная коммуникация» 
обозначен как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое значение в системе образования 
детей с ОВЗ. 

На его изучение в 6  классе отведено 136 часа, 4 часа в неделю, 34 учебные недели. 

 

1. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета. 

Ценность предмета «Речь и альтернативная коммуникация» состоит в подготовке ребенка к нахождению 
и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой 
обучающихся: 

 входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

 ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться учебной 
мебелью; 

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-
за парты и т. Д.); 

 принимать цели и включаться в деятельность по инструкции; 

 передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения. 

 

1. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета. 

 

Предметные результаты. 

—1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта 
обучающегося: понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира 
и деятельность человека; умение самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический 
материал в учебных и коммуникативных целях. 

2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными: 

Качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями. 

Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других 
графических знаков. 

Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, коммуникативными 
таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, 
персональными компьютерами). 

3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 
импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач: 

Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействие в разнообразных видах 
детской деятельности. 



Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные 
средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации. 

Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: 

использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных реакций для 
выражения индивидуальных потребностей; 

пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими 
изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с 
изображением, либо другим доступным способом; 

общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, компьютерное устройство). 

4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова. 

Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных 
предметов и действий. 

Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 

5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму. 

Узнавание и различение образов графем (букв). 

Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов. 

Начальные навыки чтения и письма. 

 

Базовые учебные действия. 

 

Личностные учебные 
действия 

 испытывать чувство гордости за свою страну; 

 гордиться успехами и достижениями как собственными, 
так и своих других обучающихся; 

 адекватно эмоционально откликаться на произведения 
литературы, музыки, живописи; 

 уважительно и бережно относиться к людям труда и 
результатам их деятельности; 

 активно включаться в общеполезную социальную 
деятельность; бережно относиться к культурно-
историческому наследию родного края и страны 

Коммуникативные учебные 
действия 

 вступать и поддерживать коммуникацию в разных 
ситуациях социального взаимодействия (учебных, 
трудовых, бытовых), 

 слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать 
его, 

 использовать разные виды делового письма для 
решения жизненно значимых задач, 

 использовать доступные источники и средства 
получения информации для решения коммуникативных и 
познавательных задач 

Регулятивные учебные 
действия 

 принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 
учебных и практических задач, осуществлять 
коллективный поиск средств их осуществления; 

 осознанно действовать на основе разных видов 
инструкций для решения практических и учебных задач, 
осуществлять взаимный контроль в совместной 
деятельности; 



 обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в 
процессе деятельности; 

 адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, 
корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные 
действия 

 дифференцированно воспринимать окружающий мир, 
его временно-пространственную организацию, 
использовать усвоенные логические операции 
(сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, 
установление аналогий, закономерностей, причинно-
следственных связей) на наглядном, доступном 
вербальном материале, основе практической 
деятельности в соответствии с индивидуальными 
возможностями; 

 использовать в жизни и деятельности некоторые 
межпредметные знания, отражающие несложные, 
доступные существенные связи и отношения между 
объектами и процессами. 

 

Планируемые личностные результаты. 

 

1. Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

2. формирование социально-ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном 
единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

3. формирование уважительного отношения к окружающим; 

4. овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 
мире; 

5. освоение доступных социальных ролей, развитие мотивов учебной деятельности и 
формирования личностного смысла учения; 

6. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

7. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 
понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9. развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, 
умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

10. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, 
работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 

 

 

1. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА. 

Содержание предмета «Речь и альтернативная коммуникация» состоит из следующих разделов: 

- «Коммуникация»: 

Формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта; 

- «Развитие речи средствами вербальной и альтернативной коммуникации»; 

- «Импрессивная речь»: 



Формирование умения понимать произнесенные слова, словосочетания, различать напечатанные и 
написанные слова; 

- «Экспрессивная речь»: 

Формирование умения употреблять в общении слова, строить словосочетания. 

Темы тесно переплетаются с предметами «Окружающий природный мир», «Человек», «Окружающий 
социальный мир», на которых обучающиеся получают представления о себе и предметах окружающей 
действительности, учатся различать их. А на уроках «Речь и альтернативная коммуникация» закрепляют 
полученные сведения с помощью стихов, потешек, игр, сценок из сказок, активно работают с 
пиктограммами. 

Коммуникация 

Привлечение внимания ребенка звучащими предметами, жестами, изображениями, речью. Установление 
зрительного контакта с взрослым. Поддержание зрительного контакта с говорящим (при предъявлении 
инструкции, в ходе беседы). Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника. Обозначение 
желаний с использованием взгляда, указательного жеста, изображения, слова, фразы. Обращение с 
просьбой о помощи. Выражение согласия и несогласия. Выражение благодарности. Соблюдение 
очередности в разговоре. Ответы на вопросы. Вопросы к собеседнику. Ситуационное содержание речи и 
общение с собеседником. Прощание с собеседником. 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 

Импрессивная речь. Понимание слов, обозначающих разнообразные объекты и явления: предметы, 
материалы, люди, животные, действия, события и т.д. Понимание слов, обозначающих функциональное 
назначение объектов и субъектов, действия. Понимание слов, обозначающих свойства (признаки) 
объектов и субъектов. Понимание слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. 
Понимание слов, обозначающих количественное выражение. Понимание слов, обозначающих 
пространственное расположение: «на», «над», «внизу - вверху», «рядом», «справа – слева» и др. 
Понимание местоимений: я, ты, свой, мой, это и т.д. Понимание содержания словосочетаний, простых и 
сложных предложений. Понимание обобщающих понятий. 

Экспрессивная речь. Формирование мотивации к речи в виде отдельных звуков, звуковых комплексов, 
звукоподражания. Употребление слов, обозначающих функциональное назначение объектов и 
субъектов, действия. Употребление слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. 
Употребление слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Использование 
обобщающих поняти 

 

№ п/п Наименование разделов, 
тем 

К-во 
часов 

Дата 

 по 
плану 

Дата по 
факту 

1-3 Слог как часть слова. 

Слогообразующая роль 
гласных. 

Контрольная работа. 

3   

4-6 Деление слов на слоги. 3   

7-9 Перенос слов при письме. 
Деление слов на слоги для 
переноса. 

3   

10-12 Упражнение в делении слов 
на слоги для переноса. 

3   



13-15 Твѐрдые и мягкие 
согласные. Обозначение 
мягкости согласных буквами: 
е, ѐ, и, ю, я. 

3   

16-18 Различение твѐрдых и 
мягких согласных при 
обозначении мягкости 
буквами: е,ѐ, и ю, я . 

3   

19-21 Упражнение на различение 
твѐрдых и мягких согласных 
при обозначении мягкости 
буквами е, ѐ, и, ю, я. 

3   

22-24 Дифференциация твѐрдых и 
мягких согласных. 

2   

25-27 Упражнение в написании 
слов с твѐрдыми и мягкими 
согласными. 

3   

28-30 Мягкий знак как показатель 
мягкости согласных в 
середине слова. 

3   

31-33 Упражнение в написании 
слов с мягким знаком в 
середине слова. 

3   

34-36 Правила переноса слов с 
мягким знаком. 

2   

37 Контрольная работа.    

 

38-40 

Упражнение в переносе 
слов с мягким знаком. 

3   

41-43 Мягкий знак на конце слова. 3   

44-46 Упражнение в написании 
слов с мягким знаком на 
конце. 

3   

 

47-49 

.Употребление простого 
предложения. Большая 
буква в начале предложения 
и точка в конце. 

3   

50-52 Упражнение списывание 
простых предложений. 

3   

53-55 Установка порядка слов в 3   



предложении. 

56-58 Упражнение составление 
предложений из 
деформированного текста. 

3   

59-61 Контрольная работа. Работа 
над ошибками. 

2   

62-64 Составление предложений 
по рисункам на тему 
предложенной учителем. 

3   

65-67 Расчленение сплошного 
текста на отдельные 
предложения. 

3   

68 Повторение 1   

 

8. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«Речь и альтернативная коммуникация» включает: 

- графические средства для альтернативной коммуникации: 

таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, 
символы), с напечатанными словами, 

- наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки различной 
тематики для развития речи; 

. технические средства для альтернативной коммуникации: записывающие устройства 

- компьютерные устройства, синтезирующие речь 

- информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для создания пиктограмм. 

- компьютерные программы символов. 

- компьютерные программы для общения, синтезирующие речь 

- обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи; 

- аудио и видеоматериалы. 

                                                                 Список литературы 

 

1. А.Р. Маллер, Г. В. Цикото, Воспитание и обучение детей с тяжелой интеллектуальной 
недостаточностью. Москва. 

2. Е.А. Екжанова, Е. А Стрелебева Коррекционно-развивающее обучение и воспитание.- Москва 
«Просвещение» 2003. 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

             Рабочая программа по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» (развитие речи) для 
обучающихся, воспитанников с умственной отсталостью  



   (интеллектуальными нарушениям вариант 2 составлена на основании следующих нормативно -
правовых документов  
1. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
2. Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и 
науки РФ №1599 от 19 декабря 2014 года); 
.3. Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденная 
приказом Министерства просвещения РФ от24.11.2022 №1026 
4. Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся ОГКОУ 
«Школа №11» с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (5-9) варианта. 
5. Учебного плана ОГКОУ «Школа №11 на 2023 – 2024 учебный год, 
6. Годового календарного учебного графика школы на 2023 – 2024 учебный год.   
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4;3648-20» «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
                     Характеристика класса. 
          В классе пять обучающихся. Три мальчика и две девочки.  Шараев Тимур - навык чтение у 
Тимура не сформирован. Буквы знает все. Прослушанное понимает, может выучить небольшое 
стихотворение- один два столбика, Может рассказать, что видит на картинке, ответить на несложный 
вопрос по прослушиваному небольшому тексту, по картинке рассказать изученные сказки или 
рассказы, читает слоги. Очень любит слушать, когда ему читают.   Палаткин Д-способ чтения- слог-
слово ;  темп чтения- средний, с ошибками; осознанность чтения-смысл прочитанного не понимает . 
Ответить на вопросы по тексту не может, говорит что-то непонятное и иногда совершенно не по теме. 
Чаще всего, ответы на вопросы не несут смысла. 
  Мусина Алия-  навык чтение у Алии не сформирован. Ребёнок не говорит, изъясняется жестами и 
отдельными звуками. Буквы знает не все, умеет выбрать нужную картинку по теме. Манурин 
К.отношение к учебе поверхностное, выборочное.  Новое усваивает с трудом, требуется 
многократное повторение и мотивация. Работоспособность низкая. Темп выполнения задания 
замедленный. Утомляемость наблюдается очень быстро. Динамика обучения незначительная. На 
уроках работает в меру своих возможностей. Отвечает быстро и необдуманно. Неудачи не 
переживает. Кирилл часто отвлекается сам и отвлекает других. Самостоятельно работу делает 
быстро, неаккуратно и необдуманно, ошибки не видит. Ему часто требуется помощь учителя  и 
постоянный контроль. К своим неудачам относиться равнодушно, при усвоении нового материала на 
этапе восприятия, осмысления, запоминания, применения знаний на практике, особенно в заданиях 
требующих логического мышления, возникают большие трудности. Самостоятельную деятельность 
планировать не может. Буриева В-  навык чтения не сформирован. Валерия не отвечает на 
поставленные вопросы, часто отказывается выполнять задания. Буквы знает не все, не всегда умеет 
выбрать нужную картинку по теме. Навык письма сформирован частично, забывает и путать буквы.  
Пишет по обводке. Слова и  

Рабочая программа «Речь и альтернативная коммуникация по курсу «Чтение и развитие речи» 
для 5 класса составлена в соответствии с программой В.В. Воронковой и книгой для чтения (учебник 
для 5 класса) автора - составителя В.В.Воронковой, 2014 г. Данный учебник допущен Министерством 
образования РФ. Количество уроков чтения и развития речи в 5 классе по данной программе 34часа. 

В 5 классе (2вариант) учащиеся должны научиться читать по слогам (глобальное чтение) вслух, 
целыми словами, чтение про себя. 

         Основная цель – научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про себя, 
осмысленно воспринимать его содержание, уметь поделиться впечатлением о прочитанном, 
пересказывать текст. 

Задачи: 



1. Развивать навык правильного, сознательного и выразительного чтения. 

2. Формировать читательскую самостоятельность у обучающихся: развитие у них интереса к 
чтению, знакомство с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской 
литературы, формирование навыков самостоятельного чтения книг, читательской культуры; 
посещение библиотеки, умение выбирать книги по интересу. 

3. Учить самостоятельно работать с книгой. 

 Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на 
коррекцию умственной деятельности школьников. 

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие артикуляционной моторики; 

 формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму; 

 развитие высших психических функций; 

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

 развитие речи, владение техникой речи; 

 расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 

Тематика произведений для чтения подобрана с учетом максимального развития познавательных 
интересов детей, расширения их кругозора, воспитания нравственных качеств. Для чтения 
подбираются и произведения народного творчества, классиков русской и зарубежной литературы, 
доступные понимаю статьи из газет и журналов. В процессе обучения чтению у учащихся 
последовательно формируется умение с помощью учителя разбираться в содержании прочитанного. 

В процессе обучения чтению уделяется особое внимание работе с иллюстративным материалом как 
одним из эффективных средств формирования познавательной деятельности учащихся и коррекции 
недостатков их развития. 

Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной устной речи. Учащиеся овладевают 
правильным, полным и последовательным пересказом в процессе систематической работы, 
направленной на понимание содержания произведений, обогащение словарного запаса, обучение 
правильному построению предложений, и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. 

Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно на каждом году обучения. 
Постоянное внимание следует уделять формированию навыка правильного чтения, которым 
учащиеся в силу особенностей психического развития овладевают с большим трудом, что затрудняет 
понимание содержания прочитанного. 

Чтение, т.е. плавное в темпе разговорной речи чтение вслух, формируется постепенно. Усвоение 
содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. При этом очень важна 
система работы по установлению причинно-следственных связей и закономерностей, так как этот 
вид деятельности имеет огромное коррекционное значение. 

Понимание прочитанного 

Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, причинности и смысла 
части по данным заглавиям. Придумывание заглавий к основным частям текста, коллективное 
составление плана. Объяснение выделенных учителем слов и оборотов речи. 



Подведение учащихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного с опытом детей и ранее 
прочитанным. Выделение главных действующих лиц, оценка их поступков; выбор в тексте слов, 
выражений, характеризующих героев, события, картины природы. 

Примерная тематика 

Чтение произведений устного народного творчества в обработке русских писателей. Рассказы и 
стихотворения о героизме народа во время войны. Общественно полезные дела школьников. Чтение 
рассказов и стихотворений русских и зарубежных классиков о природе, жизни животных, занятиях 
взрослых и детей в разные времена года. Практические грамматические упражнения, правописание 
и развитие речи. Содержание чтения: произведения устного народного творчества: сказки, загадки, 
поговорки, игровые песни. Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных авторов о 
природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и 
этических нормах поведения. Статьи, содержащие практические советы на темы, связанные с 
трудом, школой, семьей, природой. 

Техника чтения 

Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения. Переход на 
чтение целыми словами. Послоговое чтение слов, трудных по семантике и слоговой структуре, с 
предварительным их прочтением с помощью учителя (речевая зарядка). Упражнения в чтении 
специально подобранных текстов, составленных из слов, простых по значению и слоговой структуре. 

Переход с орфографического на орфоэпическое чтение односложных и двусложных слов 
типа: что *што+, чтобы *штóбы+, кого *кавó+, чего *ч’евó+, вода *вадá+, олень *ал’éн’+ и тд. Чтение про 
себя после анализа текста для подготовки к более быстрому темпу чтения. 

Выразительное чтение 

Соблюдение знаков препинания: короткая пауза на запятой, длинная – на точке. Интонация 
законченности повествовательного предложения, вопросительная и восклицательная интонация. 
Передача тоном голоса эмоционального содержания читаемого (грустно, весело, восхищенно) и 
характера персонажа (ласковый, вежливый, злой, хитрый, трусливый). Выделение ремарок автора, 
чтение текста в соответствии с ними по образцу учителя или самостоятельно (сказал грубо, произнес 
медленно и др.). Выразительное чтение по ролям коротких отрывков с прямой речью после работы 
над текстом. Выразительное чтение наизусть коротких стихотворений с опорой на чтение учителя. 

Сознательное чтение 

Прослушивание текста с установкой на осмысление его содержания и эмоциональную оценку. 
Ответы на вопросы по содержанию. Выборочное чтение для ответа на вопрос, для соотнесения 
предложения текста с иллюстрацией. Установление последовательности действий героев 
произведения и взаимосвязей событий. Объяснение поступков действующих лиц, оценка их 
поведения с помощью наводящих вопросов учителя, с опорой на собственный опыт. Создание 
условий для общения детей, для обмена мнениями в связи с оценкой действий персонажей. 
Развитие умения прогнозировать содержание произведения до его чтения по заглавию («Как вы 
думаете, о чем или о ком будет идти речь в рассказе?»); оценка правильности или ошибочности 
прогноза. Объяснение семантики слова с опорой на наглядный материал после разбора его 
учителем. Выделение учащимися непонятных для них слов. Обращение за разъяснением к товарищу 
или учителю. Коллективная работа по выделению главной мысли произведения с помощью 
наводящих вопросов учителя. Деление текста на части с опорой на серию картинок. 

Развитие речи 

Пересказ текста по частям словами, близкими к тексту, с опорой на картинный план или без него. 
Выделение в тексте слов, характеризующих персонажей; использование этих слов в пересказе. 



Словесное рисование картин к каждой части. Запоминание диалогов после их чтения по ролям, 
работа над драматизацией. 

Межпредметные связи 

Математика. Название чисел в пределах 20. Поиск нужной страницы в учебнике. 

Письмо и развитие речи. Ответы на вопросы по тексту. Связные высказывания по затрагиваемым в 
беседе вопросам. 

Природоведение. Самостоятельное описание картин природы, явлений природы. 

Изобразительное искусство. Зарисовки сюжетов природы, животн 

 Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны уметь: 

Базовый Минимальный 

1. Слушать чтение произведения 
учителем, отвечать на вопросы по 
содержанию; 

2. Читать текст вслух целыми словами 
(по слогам трудные по семантике и 
структуре слова); 

3. Активно участвовать в анализе 
произведения; 

4. Пересказывать содержание рассказа 
по частям близко к тексту с опорой на 
картинный план; 

5. Высказывать свое отношение к 
поступку героя, к событию после 
проведенного анализа произведения; 

Выразительно читать наизусть 5-7 
стихотворений; 

1. Слушать чтение произведения 
учителем, отвечать на вопросы 
информационного плана («Как зовут 
героя рассказа?», «Куда он пошел?», 
«Что делал?»); 

2. Правильно читать текст вслух по слогам 
с постепенным переходом на чтение 
целым словом часто встречающихся 
двусложных слов; 

3. Соотносить иллюстрацию с 
определенным отрывком текста; 

4. Пересказывать содержание части текста 
по вопросам учителя или по картинно-
символическому плану к каждому 
предложению; 

Выразительно читать наизусть 3-4 небольших 
стихотворения. 

 

Содержание разделов программы приведено в таблице: 

 

№№ Наименование 
раздела программы 

Содержание программного материала 

1. Техника чтения. Работа над выразительным чтением: соблюдение 
пауз между предложениями, логического 
ударения, необходимой интонации. 

2. Понимание 
читаемого. 

Выделение главной мысли произведения, 
осознание последовательности, причинности и 
смысла читаемого. Деление текста на законченные 
по смыслу части по данным заглавия. 
Придумывание заглавий к основным частям текста, 
коллективное составление плана. Объяснение 



выделенных учителем слов и оборотов речи. 

Подведение учащихся к выводу из произведения, 
сравнение прочитанного с опытом детей и ранее 
прочитанным. Выделение главных действующих 
лиц, оценка их поступков; выбор в тексте слов, 
выражений, характеризующих героев, события, 
картины природы. 

3. Развитие устной речи. Самостоятельный частичный пересказ, рассказ по 
аналогии с прочитанным. 

Заучивание наизусть стихотворений, басен. 

4. Внеклассное чтение. Чтение доступных детских книг из школьной 
библиотеки и газетных журналов, журналов; 
называние заглавия прочитанной книги, её автора; 
ответы на вопросы по содержанию; рассказывание 
отдельных эпизодов из прочитанного. 

5. Примерная тематика. Чтение произведений устного народного 
творчества в обработке русских писателей. 

Рассказы и стихотворения о героизме народа во 
времена войны. 

Общественно полезные дела школьников. 

Чтение рассказов и стихотворений русских и 
зарубежных классиков о природе, жизни животных, 
занятиях взрослых и детей в разные времена года. 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

6класс (развитие речи) 

 

 

№№ 

п/п 

Дата 

план 

Дата 

факт 

Тема урока 

1   К. Лукашевич «Добрая девочка» 

2   По С. Сахарнову «Кашалот» 

3   По Г. Скребицкому «Чир Чирыч 



4.   По А. Усачѐву «Умная собачка 

Соня» 

5   По Ю.Ковалю «Дубы» 

6   По Е. Чарушину «Белка с 

Бельчатами» 

7   По г.Снегирѐву «Черничное 

варенье» 

8   Н Носов «Огурцы». 

9   «Сказка старого дуба» Б/Ч 

10   И. Крылов. Лебедь, щука и рак. 

11   В. Осеева. Печенье. 

12   По И.Полуянову «Смотр» 

   Уж небо осенью дышало… 

13   А. К. Толстой. Осень. 

14   По К. Ушинскому. Осень. 

15   По в Пескову. Осенний лес. 

16   А. Твардовский. Лес осенью. 

17   По Г Скребицкому «Передышка» 

18   По М Пришвину «Разговор 

деревьев» 

19   «Оранжевое горлышко» Б/Ч 

20   По Ю Ковалю «Дик и черника» 

21   По Н Павловой «Ждут 

помощников» 

22   По И Соколову-Микитову «На 

краю леса» 

23   РНС «Три мешка хитрости» 

24   По М Пришвину «Ночѐвки 

зайца». 



25 .  По С Аксакову «Сурка» 

26   «Оранжевое горлышко» Б/Ч 

27   По К Ушинскому «Пчѐлы и 

мухи» 

28   По В Биллевичу «В стране 

перепутанных сказок» 

29   Обобщающий урок по теме 

«Народные сказки». 

IV. 8 ч  О труде и трудолюбии 

30   К. Ушинский. Два плуга. 

31   И. Крылов. Трудолюбивый 

медведь (басня). 

32   По М Пришвину «Беличья 

память» 

33   Ю.Тувим. Всѐ для всех. 

34   Е. Пермяк. Для чего руки нужны. 

35   По Мамину Сибиряку «Емеля - 

охотник» 

36   По Эдуарду Шиму «Кто был рад 

снегу» 

37   По К Ушинскому «Кто был рад 

снегу» 

38   По К Ушинскому «Лес и ручей» 

39   По В Осеевой « До первого 

дождя» 

40   По Г Снегирѐву «Кедр» 

41   По В Голявкину «Гора» 

42   РНС «Чудо мельница» 

43   РНС «Соломенный бычок» 

44   По В Сухомлинскому «Для чего 



говорят «спасибо»» 

45   По В Белову «Галки и овцы» 

46   По Б Житкову «Про абрикосы и 

про яблоки» 

47   По Л Воронковой «Как елку 

наряжали» 

48      «Карлик нос» Б/Ч 

49   По Н Телешову «Белая цапля» 

50   По А Куприну «Жизнь» 

51   По Л Пантелееву «На ялике» 

52   По К Ушинскому «В лесу летом» 

53   По Ю Яковлеву «Мой знакомый 

бегемот» 

54   По Г Скребицкому «Митины 

друзья» 

55   По С Баруздину «Хитрый 

Симпатяга» 

56   По Г Скребицкому «Аистята» 

57   Ершов «Конѐк горбунок» 1ч 

58   Ершов « Конѐк горбунок» 2ч 

59   Ершов «Конѐк горбунок» Б/Ч 

60   По Н Сладкову «Белкин 

мухомор» 

61   По Г Снегирѐву «Кто сажает 

лес» 

62   По Э Шиму «Береги!» 

63   По М Пришвину «Птицы под 

снегом» 

64   По В Бианки «Плавунчик» 



65   По Е Пермяку «Первая рыбка» 

66   По В Чаплиной «Волчонок» 

67   По В Козлову «Письмо» 

68   По В Белову « Последняя 

синичка» 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

 Графические средства для альтернативной коммуникации: карточки с изображениями объектов, 

людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами, наборы букв, 

сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи; компьютерные устройства, 

синтезирующие речь (планшетный компьютер), аудио и видеоматериалы. 
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