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I. Продолжительность учебного года 
 

1. Начало учебного года – 2 сентября 2024 года. 

2. Окончание учебного года – 25 мая 2025 года. 

 

II. Количество классов, классов – комплектов  

 

Классы Количество 

обучающихся 

Из них,  

обучение на дому 

Начальные классы  

1а-1б-2а-2б 11 1 

1г-2г-2д-3г-4г 13 8 

1в*-1в**-1в*** 8 0 

1е**-2е 8 4 

3а-3в 12 1 

4а 8 0 

Всего: 6 классов 60 14 

Старшие классы  

5а-5в-6а-6б-6в 9 1 

5г-5е-6г-6д 11 7 

7а-7б 9 2 

6е-6ж-7ж 11 6 

8а 15 2 

7г-8г 7 2 

9а 12 0 

9г-10г-11г-12г 13 9 

Всего: 8 классов 87 29 

Итого:14 классов 147 43 

  

         Классы с литерой: 

«а» – для обучающихся по АООП УО(ИН) Вариант 1; 

«б» – для обучающихся по АОП НОО Вариант 6.3; АООП с УО(ИН) 

Вариант 1 с НОДА; 

«в» – для обучающихся по АОП НОО Вариант 8.3;  АООП с УО(ИН) 

Вариант 1 с РАС;      

 «г», «ж» – для обучающихся по АООП УО(ИН) Вариант 2; 

«д» - для обучающихся по АОП НОО Вариант 6.4; АООП с УО(ИН) 

Вариант 2 с НОДА; 

 «е» - для обучающихся по АОП НОО Вариант 8.4; АООП с УО(ИН) 

Вариант 2 с РАС; 

  * - первый год обучения; 

  ** - второй год обучения; 

  ***- третий год обучения. 



При комплектовании классов-комплектов учитывалось совпадение 

учебных планов и программный материал для обучающихся разных 

нозологических групп. 

На основании: 

- пункта 3.4.14 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- пункта 38 приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования” 

  предельная наполняемость класса, группы продленного дня: 

- для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) установлена в количестве до 12 человек (классы с литерой «а», 

«б»); 

- для обучающихся со сложными дефектами (с тяжелыми 

множественными нарушениями развития) до 5 человек (классы с литерой «г», 

«д», «ж», «е»); 

- для обучающихся с расстройствами аутистического спектра до 8 человек 

(классы с литерой «в»). 

 

С 1 сентября 2024 года в школе обучаются дети следующих 

нозологических групп:  

1. Расстройства аутистического спектра: 

- 14 обучающихся с расстройствами аутистического спектра и легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- 11 обучающихся с расстройствами аутистического спектра и 

умеренной(тяжелой) умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития.  

 Согласно п. 3.4.14 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» в 2024-2025 учебном году 

организованы отдельные 1в*-1в**-1в*** и 1е*-2е классы для обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра. Учитывая психофизиологические 

особенности обучающихся и пожелания родителей, часть обучающихся с РАС 

распределена по другим классам.  

 

 

 

Параллель Количество классов, 

классов – комплектов 

1 2 

2 2 



3 1 

4 1 

5 1 

6 2 

7 2 

8 1 

9 1 

10 1 

11 0 

12 0 

Всего 14 

 

III. Регламентирование образовательного процесса  

на 2024-2025 учебный год 
 

3.1. Учебный год делится на 3 триместра, а именно: 

 

 

Триместр Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

1 триместр 02.09.2024 17.11.2024 11 недель (51 день) 

2 триместр 25.11.2024 16.02.2025 11 недель (52 дня) 

3 триместр 25.02.2025 25.05.2025 12 недель (56 дней) 

 

 

3.2 Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Название каникул Начало Окончание 
Продолжительность 

в днях 

Дополнительные осенние 07.10.2024 13.10.2024 7 

Осенние 18.11.2024 24.11.2024 7 

Зимние 30.12.2024 08.01.2025 10 

Дополнительные 

каникулы для 

обучающихся 1 класса 

27.01.2025   02.02.2025 7 

Дополнительные зимние 17.02.2025 23.02.2025 7 

Весенние 07.04.2025 13.04.2025 7 

Летние 26.05.2025 31.08.2025 97 

 

Оценка достижений обучающихся с умеренной и тяжёлой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы – 12-23 

мая 2025 года. 



 Итоговая аттестация для обучающихся 9 классов – 26-27 мая 2025 года. 

 

IV.Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность рабочей недели во всех классах - 5 дней. 

 

V.Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Все обучающиеся школы обучаются в одну смену. 

Продолжительность урока в 1 классе: 

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

- в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;        

- с января по май - по 4 урока по 40 минут каждый.  

 

VI. Режим учебных занятий 

 

1 урок – 8.00 - 8.40     – завтрак 15 минут; 

2 урок – 8.55 - 9.35     – завтрак 15 минут; 

3 урок – 9.50 - 10.30   – перемена 10 минут; 

4 урок – 10.40 - 11.20 – перемена 10 минут; 

5 урок – 11.30 - 12.10 – обед 20 минут; 

6 урок – 12.30 - 13.10 – обед 20 минут; 

7 урок – 13.30 – 14.10– перемена 10 минут; 

8 урок – 14.20 – 15.00. 

 

VII. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

7.1. Промежуточная аттестация проводится в сроки, определяемые 

приказами ОУ. Система оценок, форма, порядок проведения промежуточной 

аттестации и переводные экзамены устанавливаются в соответствии с 

Положением о системе оценок, формах, периодичности промежуточной и 

итоговой аттестации, разрабатываемым и принятым на заседании 

педагогического совета школы и утвержденным директором.   

При промежуточной аттестации устанавливается пятибалльная система 

оценок. В первых классах, в первом полугодии второго класса и в классах с 

умеренной и тяжелой умственной отсталостью осуществляется безотметочная 

система оценивания. 

Во избежание перегрузки обучающихся разрешается проведение не более 

одной контрольной работы в день. Время проведения итоговых контрольных 

работ определяется общешкольным графиком. 

Годовая аттестация обучающихся проводится по окончанию учебного 

года в форме выставления годовых отметок за весь курс обучения на основании 

промежуточной аттестации. 

Восполнение обучающимися знаний материала, пропущенного по 

уважительным причинам, производится на индивидуальных консультациях и в 

каникулярное время с обязательной аттестацией. 



 

VIII. Организация питания 

Питание обучающихся организовано в школьной столовой. Количество 

посадочных мест – 100. Питание организовано в два потока. 

Завтрак: 

1-4 классы   8.40 - 8.55      

5-12 классы 9.35 - 9.50      

 

Обед: 

1-4 классы   12.10-12.30 

5-12 классы 13.10-13.30 

 

IX. Административный контроль и управление 

9.1. План проведения педагогических советов 

Месяц 

 

Тема Ответственные 

Август 

(педсовет-

отчет) 

Анализ итогов 2023-2024 учебного 

года. 

Условия реализации образовательных 

программ в 2024-2025 учебном году 

Директор, 

заместители 

директора 

Ноябрь 

 

Основные направления и механизмы 

развития профессиональных 

компетенций педагогов в условиях 

реализации ФГОС образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Заместители 

директора, педагоги-

психологи 

Февраль Воспитание в современной школе: от 

программы к конкретным  действиям 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители 

Апрель 

 

Оценка качества образования в 

контексте ФГОС образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Заместитель 

директора по учебно-

методической работе  

Май 

(малые 

педагогические 

советы) 

- О переводе обучающихся 1-8, 10-11 

классов. 

- О допуске выпускников 9 класса к 

экзамену по профильному труду.  

- Об оценке достижений обучающихся 

Заместитель 

директора по учебно-

методической 

работе, учителя 

профильного труда, 



12в класса с умеренной умственной 

отсталостью планируемых результатов 

освоения АООП. 

- Результаты итоговой аттестации 

обучающихся 9 классов. 

- Об окончании школы и получении 

свидетельств об обучении. 

классные 

руководители 

 

9.2 Циклограмма работы: 

1. Совещание при директоре: понедельник, последний четверг каждого месяца. 

2. Совещание при завуче: последний вторник месяца. 

3. Заседание Методического совета: 1 раз в триместр. 

4. Заседание методических объединений учителей: 1 раз в триместр. 

5. Заседание психолого-педагогического консилиума: 1 раз в два месяца и по 

необходимости. 

6. Общее собрание трудового коллектива – не реже 2 раз в год. 

7. Совет профилактики – 1 раз в месяц и по необходимости. 

8. Заседание Совет родителей – 1 раз в полугодие и по необходимости. 
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